IICUXOJIOI'NJA
b 1 3apanu

[{nsp HacTaBe MCUXOJIOTH]E j€ J1a TonprHece (popMupamy 3pelie, OJIrOBOPHE, COIUjaIM30BaHE U
acepTUBHE 0co0e Kao ¥ MOJIPIIKA Pa3BOjy KOMIIETEHIIM]ja 3HAUYajHUX 32 CBAKOJHEBHH KMBOT U J1aJbU
npoeCHOHATHN Pa3BOj KpPO3 CTHIAkE (YHKIIMOHATHHX 3HAaKka O OCHOBHUM KapaKTepUCTHKaMa
TICUXHYKOT KUBOTA U TTOHAIIAha YOBEKa, (JOPMHUPAHE CTABOBA M OBJIA/IaBahC BEIITHHAMA.

3ajany HaCTaBe ICUXOJIOTH]E CY J1a YUEHHIIU:

- CTEeKHy OCHOBHA 3HamUMa O TCUXHYKHM IPOIIECHMa, OCOOMHAMa, CTamMMa M HUXOBOM
MaHH(ECTOBaKY Y TOHAIIAY;

- YIO3HAjy OPraHCKE OCHOBE M JPYIITBCHE YNHUOIIC ICUXUIKOT KUBOTA;

- pa3yMmejy INCUXHYKH XHBOT 0co0e Kao menuHy Mel)ycoOHO IMoBe3aHHX Mpolieca, CTama U
0ocoOHHa;

- pa3yMmejy CONCTBEHY JIMYHOCT Kao Je0 JpyIITBAa W CBeTa OKO ce0e, YBHIEC 3HAYaj
OTBOPEHOCTH 3a MPOMEHE U JINYHO aHTaKOBAHE 33 CONICTBEHH Pa3BOj U pPa3Boj IPYIITBA;

- Oyay caMOCBECHHUjHU, PCATUCTUYHUJU M OJTOBOPHHMjH TIpeMa ceOu, OPyruM JbyauMa H
KUBOTHO] CPEIHHU;

- 0jayajy cCaMOCBECT U Pa3BHjy PEATUCTHYHY CJIHKY O CeOU, OATOBOPHOCT IpeMa ceOu, IpyruM
JbyAMIMa, ¥ )KUBOTHO] CPEIMHU;

- pa3yMmejy ICHXOJOIIKE OCHOBE Mel)yJbyICKHX OJHOCA, YHANpEIe KOMYHHKAIIM]CKE BEIITHHE,
BEIITHHE KOHCTPYKTUBHOT pelllaBama KOH(INKaTa, aCepTUBHOT TIOHAIIAka U EMIIATH]E;

- YIOO3HAjy OCHOBHE KapaKTepUCTHKE M MOTYNHOCTH TpeBaswiIaxema Qpycrpanuja Hu
VHYTpalllkbux KoH(]IMKaTa, Ka0 U MOTCHIIMjaTHUX Pa3BOJHUX KPU3a y aJ0JECIICTHOM Y3pacTy;

- YHampeJe capajmpy ca JIpyruMa, Kao M CIIOCOOHOCTH 32 THMCKH Paji U HETOBaHE COLIUjATHUX
Y €MOIIMOHATHUX OJIHOCA;

- TpUMEBYjy CTeueHa 3Hama W BEIITHUHE NPU JOHOIICHY OJUIyKa M pellaBamy Mmpodiema u3
CBaKOJHEBHOT JKHUBOTA;

- YHampeJe CIIOCOOHOCTH 3a TPHUKYIUbalke, aHaIM3y, OpPraHW3alldjy, KPUTHYKY IpOICHY,
MIPUMEHY U MPEHOIIEHE HHPOpPMAIlHja PEIeBATHUX 3a TICUXUYKHU )KHUBOT YOBEKA,

- YHampeje CTpaTerdje U TeXHHUKE YCIEIIHOT y4eHa U pa3BUjy caMOe(UKACHOCT U MO3UTHBHE
CTaBOBE MpeMa yuemy U 00pa3oBamby TOKOM LIEJIOT KHUBOTA;

- YHampeJe CIioCOOHOCT apryMEHTAIlMje CONICTBEHUX CTAaBOBA U KPUTHYKOT MUIILIbEHHA;

- HEryjy MHTEIEKTyallHy paJ03HaJIOCT, MOPAIHO pacyhuBame U CTBapaIaliko MUILBEHE;

- pa3yMejy KOHIIETIT MEHTAJHOT 37IpaBJba W 3Hauyaj NMPEBEHIM]je, YHANpeae 3ApaBe KUBOTHE
CTHJIOBE M IPUMEY]Y UX CBAKOTHEBHOM JKUBOTY;

- pPa3BHjy CTaBOBE W BPEAHOCTH 3HAYajHE 32 XHBOT Yy CAaBPEMEHOM MYITHKYJITYPaTHOM H
JIEeMOKpaTCcKu ypeh)eHOM JApyIITBY 3aCHOBaHE Ha IMOINITOBamkY JbYACKUX IMpaBa, TOJICPAHIIH]H,
COJIMJIAPHOCTH, YBAXKABAKY PA3IMYUTOCTH U POJTHE PAaBHOIIPABHOCTH.



II pa3pen
00a Tuna ruMHazmje
(2 yaca HenespHO, 70 YacoBa TOJIUIITELE)

CAJIPXKATA ITPOT'PAMA

I YBOAHU AEO

IIpeamer, rpaHe u MeTO/€e MCUXOJI0THje

[Ipenmer ncuxosoruje; TEOPUJCKU U MPAKTUYHU 3aJJallH.

[Icuxosonike qUCHUIUIMHE.

Ilcuxonoruja u apyre Hayke.

MeToze u TEXHHUKE MICUXOJIOIIKUX UCTPAKUBAMA.

OpraHcke 0CHOBe M APYIITBEHU YHHHOIH NCUXHUYKOT )KMBOTA

Hepsuu cucrem. Uyna v HeHTpaIHU HEPBHU CUCTEM.

Jlokanu3anuja NICUXUYKUX QyHKLHMja. YIIora AecHe U jJeBe XxeMucepe Kope BEIMKOT MO3ra.

3Hayaj JKIe3/la ca yHyTPAIIbUM JTydeHheM 3a ICUXUYKH KUBOT U ITOHAIIAKE.

Pa3Boj ncuxuukor xuBoTa yoBeka. OuUIoreHes3a u OHTOreHesa.

CxBarama O YHMHHOLIMMA ITICUXMYKOT pa3BOja jeAMHKE - HATUBU3aM, €MIIMpHU3aM, Teopuja
KOHBEpreHIrje, IPYIITBEHO-UCTOPH]jCKa TEopH]a.

II. OCHOBHE INICUXWYKE TTOJABE - IICUXWNYKU [TPOLIECH OCOBUHE U CTABA

Ocehaju u onaxaju

[Tojam ocehaja u omaxaja. Yiora npaku, 4yJTHOT OpraHa, HEpBHUX ITyT€Ba, MOXKJIAHHUX IICHTapa
y HacTtaHKy ocehaja u onaxkaja. [Ipar gpaxu.

Opranuzanyja onaxaja. YTHIIA] HCKYCTBa, MOTHBAIIMjE€ M KYJIType Ha OMa)xame.

KorautuBaa 06pana nnpopmanuja.

[MTakma: YMHUOIM H OCOOMHE TTAXKEHE.

Onaxame ocoba. IIpa ummpecuja. 3akoHUTOCTH y (opmupamy wummnpecuje. ['pemke y
onaxamy ocoba. Onaxame (aTpulyIrja) y3poka COICTBEHOT U Tyher nmoHamama.

Yuewe u namheme

[TojaM 1 BpcTe yuemwa: CeH3UTU3aIM]a U XaOuTyalfja; yCIOBJbaBakhEe U MHCTPYMEHTAITHO YUCHE;
yBUhame; yueme Mo MOJIeIy.

Bpcte yuema nmpema cazipikajy: yueme MOTOPHUX PaJilbU M BEIITHHA, BEPOATHO YUCHE.

Tpancdep ydema: mojam, BpcTe 1 3HAUA].

[Tojam mamhemwa. Kpatkorpajuo u myrorpajuo mamheme. Pempojaykiija W mperno3HaBame.
KBanuratusHe npoMeHe y caapxajuma namhema.

ITojam 3a6opaBsbama. UnHnonm 3abopaBibama. [Ipobnem npupoae mamhemwa u 3adbopasibama.

[Icuxonmomku M (U3UYKH YCIOBH yCHEUHOT yuema. CrnocoOHOCTH M MOTHBAlLMja 33 yueme.
Merto/ie yCHemHOor yuema.

Muunuseme

[Tojam Munbema. Munbeme Kao cxBaTame 0JlHOCa. MUIIJbEHE U acolyjanyje. Yiora 3Hama
Y UCKYCTBA Y MUIILJbEHY.

Bpcre Munbema: IMarnHaTUBHO M PEATUCTHYKO, KOHBEPT€HTHO U IUBEPTEHTHO.

[lojaMm M KpuUTEpUjyMH CTBapajaukor MHIUBEHa. TOK M (a3e cTBapallaukor MHUIILIBEHA.
[cuxomomka TMMEH3HMja OJIHOCA CTBApaolia U CpeIuHe.

Kputnuko Munuseme.

Pa3Boj munsema u ropopa. CBoOjCTBa JieUjer MUIJBEHA U MUIIJBEHA a710JIeCIICHATA.

HNHTenexkTyanne cnocod0HOCTH

[Tojam wmHTenekryamHe crnocoOHOCTH. CTPYKTypa M MEpEHe HMHTENEKTYaJHUX CIOCOOHOCTH.
NuauBuayanHe pa3iuke Y UHTEIEKTYATHUM CIICOOHOCTUMA.
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Emounmje

[Tojam emorija 1 EMOLIMOHAIHOT pearoBama. BpcTe eMOLMOHATHNX TOKUBIbAja.

Emormje u oprancke npomene. Emonuje u cBect. CxBaTame 0 IPUPOIN EMOIIH]a.

Pa3Boj emornuja. EMomnrioHaTHOCT y TyOepTeTy u aaoeCIieHITH]H.

MopaiHa u ectercka ocehama. MelyynnvyHa HaKIOHOCT U HeHakIIOHOCT. JbyOaB. Emmatuja.

3Hauaj eMoIMja 3a MEHTATHO 31paBibe. Ocehame cHUTYpHOCTM W yCHelIHAa eMOIMOHATHA
pa3MeHa.

CriocoGHOCT TIpeT03HaBamka COTICTBEHUX M TYHUX eMoIyja.

Crpec. Ilcuxuuke Tpayme. Akcro3HocT. [Icuxocomarcka o00sbema.

MoTtuBanuja

[Tojam m Bpcte MoTmBa. OpraHcKd MOTHBH W MOTHBAIIMOHM LUKIYyC. JaBjbamke M Pa3Boj
cexcyaHor MoTuBa. Colujann3oBame OHOIOMKHIX MOTpeda.

JIMYHYU ¥ COIUjaJTHU MOTHBH: CHUTYPHOCT, CAMOIIOIITOBakE, a(DeKTUBHA BE3aHOCT, POJIUTEIHCKH
MOTHUB; aUIINjaTUBHOCT, MOTUB TIOCTUTHYha, MopaJiHa CBECT.

Xwujepapxuja motuBa. CykoO MOTHBA.

MOTHBH HMHTEIEKTYAIHOT pPaja: paJo3HAIOCT, UCTPAXMBaWkE, HUBO acCHHpaluja, CTaHIapIH
YCIIEUTHOCTH, TIO3HABAKE PE3yJITaTa.

3anoBosseme U ocyjeheme MoTrBa. CHoJballlbe i YHYTPAIlbe MpEnpeKe 3310B0JbEHY MOTHBA.

®pycrparyje U KOHOIUKTH.

PeanucTruko u HEpEaNUCTHUKO pearoBame Ha PppycTpanuje 1 KOHPIIUKTE.

MexaHu3mu og0paHe.

CTaBoBH, MHTEPECOBAHA H BPEIHOCTH

[Tojam craBa. Bpcre craBoBa W muxoBe ommuke. DopMmupame W MEHake CTaBOBA.
Kondopmuzam. [Ipenpacyne.

[Tojam uHTEpecoBama. Pa3zBoj mHTEpecoBama.

[Tojam BpenHocTH. DOpMUpamkE BPEIHOCTH.

[Tponaranyia v jaBHO MI-CHHE.

1. JINYHOCT

CTpyKTypa JUYHOCTH

[Tojam nuyHOCTH. JlOCHEMHOCT, jEAMHCTBO W OCOOCHOCT TOHAINIama jeAuHKe. JIMYHOCT Kao
opranm3anuja ocobuna. [Tojam npre nmuunHocTH (AHco3uivje). TUIIOBU M TUTIOIOTH]jE THYHOCTH.

Tenecune ocobune. Temnepament. CriocooHocTH. KapakTtep. Cect o ceou.

JAvnHaMuKa JUYHOCTH

CxBaTame 0 y3poruma 1 U3BOpruMa JbYJICKOT MTOHAIlIamka.

[Tojam Bosbe U BoJbHE paame. OIyKa, MpoLec oIy HBamba.

Pa3Boj imuHoCcTH

ITojam pa3Boja u conujanuzanuje JMIHOCTH. OTHOC ca3peBama U yuema.

UunHuonu conujanusanuje: KyiaTypa, IPYLIITBEHHM CHUCTEM, MOpPOJAMIA, IIKOJA, BpILIHbAIH,
IPYIITBEHE OpraHu3alije, MaCOBHU MEIHUjH.

JlnHaMHUYKO-pa3BOjHU T10jaM 3peIocTH jenuHke. [lokazaTesbu 3penocTu.

Wuterpanuja jeaunke y ApyiuTBeHy 3ajenuuily. Ilomoxkaju u ymore. JIM4HM M coIMjaiTHU
uneHtuteT. [lojam 6a3udHe CTPYKType JTUYHOCTH M COIMJATHOT KapaKTepa.

Teopuje muuHOCTH

[Ipernen onmtux Teopuja TMYHOCTH.

N3memeHa cTama cBecTH M mopeMehaju 1ymeBHOr )KUBOTA U MOHAIIAKA

N3memeHa cTama CBECTH: CaH, XUITHO3a, CYrecTH]ja.

JlejcTBO HapKOTHKA.

[Tapancuxomoruja.

ITopemehaju nonamama Y3po1y, CHMITOMH U PECOLIMjaIn3alija.



[Topemehaju nymeBHor xuBota. [Tojam Hopmannoctu. Heypose. [Icuxosze. [Icuxomnaryje.
[Ncuxonomka npeBenTuBa. [lcuxonomko caBeroBame. Pecormjanmsanuja. [Icuxorepanwmja.

IV. OCOBA Y COINJAJIHOJ MHTEPAKILIIN

Komynukanuja

3HaKoBH, cUTHAJIM U cuMbOonu. HesepOanna u BepOanHa komyHuKkanuja. CounjanHu YUHHOIH U
JE3UK.

VYcioBH ycrieniHe KOMyHHUKaIuje. ACepTHBHA KOMYHHUKAIH]a.

I'pyna

[Tojam u BpcTe IPYIITBEHUX IpyTa: Maje U BEJIUKE TpyIie; MpUMapHe, pedepeHTHe, (opMaliHe U
HedopMaliHe, IPUNIAAHUYKE U HEMPUIIaHUUKE IpyTIe.

ITopoauua kao rpyna. Bpmmauke rpyne. IHIkoiacko onesbeme.

Junamuka rpyme. Popmupame rpymne. OmpHocu y rpymu. PykoBohewme rpymom. ['pymHO
pemaBame npodnema. EpukacHocT rpyre.

Jbyam y macu

[Ty6nuka. MuomTBo. ['oMuna: manuka, pyJba, JIMHY.

CouujaaHu NOKpPETH.

HAYMH OCTBAPUBAHA [TPOTPAMA

Canp:xaj OBOT IporpaMa YMHHU PENpe3eHTATHBaH, ald U BEOMa CEJIEKTUBAH y30paK M3 00JacTu
OIIITE TICUXOJIOTHjE Ca KOJUM CE YUCHHUIIH 110 IPBU MyT cycpehy y CBOM r’MMHA3HjCKOM IIIKOJIOBAbY.
OH je Tako cacTaBJbEH Ja y3 oJrosapajyhy meromosnorujy paaa ca ydeHunmMma tpeda ga ooe3denu
OCTBapeHE¢ IIMPOKO TOCTABJHCHOT IWJba IMpeaMeTa W JeQUHUCAHMX OpOJHUX 3aljaTaka KOjH ce
OHOCE, KaK0 Ha CTUIame (QYHKIMOHAIHUX 3HAka M OBJIAJaBambe BEIITHHAMAa, TaKO W Ha
(dhopmupame CTaBOBa M BPEIHOCTH. YUEHHUIIM ca THM 3ajaluma Tpeba aa Oyay ymo3HaTH jep he um
TO MPYKUTHU jaCHUJY CIHMKY O MPEIMETY Kao M HAUMHY Ha KOjH C€ peasinsyje.

[Iporpamcku caipkaju cy OpraHM30BaHHM y TEMATCKE IIEJIMHE 3a KOje HUje HaBEJCH ONTHUMalaH
Opoj uacoBa 3a peanu3anujy. HactaBHUK, TIpyu M3pajyl ONEPATUBHUX IUIAHOBA, ACPUHHINE CTEIICH
npopaje caapkaja M JUHAMUKY paaa, Bojehm padyyHa na ce He Hapylld IIeJMHA HACTaBHOT
nporpama, 0JJHOCHO Jla CBaka TeMa J100uje aiekBaTaH MpoCTop M JIa Ce IUTAHUPAHU [IUJBEBH U 3aJIalll
npenmera octBape. [lpu Tome, Tpeba umaru y BUAY Ja GOpMUpame CTaBOBA M BPEIHOCTH, Kao H
OBJIa/IaBalb-€ BEIITHHAMA MPEICTaB/ba KOHTUHYUPAHH MPOLEC U PE3yNTaT je KyMYJaTUBHOT JIejCTBA
IIEJIOKYITHUX aKTHBHOCTH Ha YacCOBMMA IICHXOJIOTHj€ IITO 3aXxTeBa Behy MapTUIUMANW]y YYCHHKA,
pa3nuynTa METOJCKa pellierha, BEIMKU Opoj mpuMmepa U Kopuiheme HHPOpMalrja U3 pasInauTuX
U3BOpA.

MHOr# TICHXOJIOIIKH OjMOBU M3 Iporpama ce IOjaBJbyjy Y CKJIOMY Pa3IHYUTHX TeMa IITO
omoryhaBa muxoBo MeljycoOHO moBe3mBame. Ha Taj HauMH ce HUXOBO 3HAYCHE MPOayoOsbyje, a
NCUXWYKH KMBOT M TIOHAIIAke o0co0e MpeACTaB/ba Ha XOJNMCTHYKM HAYWH, Kao CJOXEHa
WHTEPaKTHBHA IEJINHA.

KBanureT HacTaBe U ocTBapeme OpOjHUX 3aJaTaka MpeaMmeTa ce o0e30ehyje ycarnamaBameM
caJpkaja ca oaroBapajyhuM METOAMYKHUM aKTHBHOCTHMA, CTAJHOM pa3MeHOM uH(opMalyja,
HaBoljeleM IpUMeEpa U yKa3uBameM Ha npuMeHy. Peanmsanuja mporpama Tpeba ma ce oJBuja y
CKJIay ca MPUHIMITIMA aKTUBHE, MPOOJIIEMCKE U HCTPAKMBAYKE HACTABE Ca CTATHUM pedieKcrjama
Ha oAroBapajyhe mojaBe u3 )KMBOTa U UCKYCTBA YUCHUKA.

VY peanuzanyju OBOT MporpaMa HaCTaBHUIM TPYXkajy HHPOpPMAIHje, OCMUIILIbaBajy, OPTaHU3Y]y
U yCMepaBajy yueHHUYKEe aKTUBHOCTH, KpeHupajy aTMmocdepy y KO0joj ce HacTtaBa OJBHja, 1ajy
MOBpaTHY MH(POPMAIIH]jy, TPOLICHY]y HAIIPEIOBAKHE YUCHUKA U OIICHY]Y HX.



3a MoJCTHIIAKkE YYCHUYKUX aKTUBHOCTH M3Y3€THO Cy Ba)KHA NMUTama KOja UM CE MOCTaBIbajy.
Omna 6u Tpebano aa Oyay yHampen NpunpeMJbeHa, ca CBely 1Ta ce ’buMa JKeJH MOCTUNN y OHOCY
Ha IIMJbEBE W 3aJI1aTKe MpPEIMETa, jacHa, 3aXTEBHA alld HE W CYBWINEC KOMIUTMKOBaHA, MO TEXHHU
paznuunTa 1a 6u nojcrakia ydyenrhe Beher 6poja yueHuka.

[Tutama no6Mjajy myH cMucao yKOJIHMKO cy mpahena onrorapajyhom noBpaTHoM HH(OpMAIIH]OM
O]l CTpaHe HaCcTaBHUKA alll U APYrux y4deHuka. [loBparHa mHpOpMaIuja Moke OUTH HOBO MHUTAMbLE,
napadpazupame, moxsaia, ynyhusame Ha HOBe H3Bope mHMopMaruja. OHa TONPHUHOCH OCTBAPEHY
MHOTHX 33J1aTaka, MOJICTUIakby CaMOIOy3/1aka YUCHHKA, IbHXOBOT ydeliha y paly U MOTHBUCAY
3a TpeIMeT.

[Ipaheme HampenoBama Y4YeHHKAa C€ OJ[BMja Ha CBAKOM dacy, CBaka aKTUBHOCT je no0Opa
NpUIKKa 3a MPOIEHY HamlpeloBama U JaBame MOBpaTHE MHPOpMAIMje, a OLCHUBAKHE YUCHHUKA Ce
olBHja y ckiany ca [IpaBHIIHUKOM O OleHHBamy. YUeHUKe Tpeda ocrmoco0baBaTH M 0XpadpuBaTu
Ja TIPOLIEHY]jy CONICTBEHU HANpelak y OCTBapWBamy 3ajaTaka MpeaMeTa, Kao M Hampeaak JAPYTHX
yYYEHHUKa y3 0JIroBapajyhy aprymeHramjy.

Caapkaj TICHXOJIOTHje UMa MPHPOIHY Be3y ca caapikajuMa JIPYTHX MpEeIMETHMa Kao IITO CY
CPIICKH je3UK, UCTOpHja, Onoioruja, rpaljancko BacluTame. Y YeHUIIMMA Tpeda CTaTHO yKa3uBaTH Ha
Ty Be3y, U 10 MOTYhHOCTH, ca IpyruM HAacTaBHUIIMMAa OPraHU30BaTH TeMaTcke yacoBe. OCUM Tora,
yueHHIIUMa Tpeba yKa3uBaTH M Ha Be3y ca MIpeJMeTHMa Koje hie Tek M3ydaBaTd Kao IITO Cy
coronoruja, punozoduja. Ha taj HaunH 3Hama, CTABOBH, BPEAHOCTH U BEIITHHE CTCUCHE Y OKBUPY
HACTaBe TMCUXOJIOTH]E JOOHjajy MIUPHU CMHCA0 U JONMPHUHOCE OCTBAPUBAKBY ONIITUX OOPAa30BHUX U
BaCIUTHUX IUJbEBA, MOCEOHO OHUX KOjU CE€ OJHOCE Ha yHanpehuBame KOTHUTHBHOT, EMOITMOHAIHOT
Y COIIMjaJTHOT pa3Boja yueHHUKa.



